
Blé tendre bio : les variétés cultivées

Caractéristiques technologiques
attendues par l’ANMF

 Protéines : > 10,5 %  (à préciser 
selon les variétés)

 Note de panification (NF V03-716) : 
> 230

 Force boulangère (W) : > 140

Evolution des variétés de blé cultivées en France depuis 2007 (en % des surfaces) 
:Source FranceAgriMer

2007 2008 2009 2010 2011

RENAN BAF VRM 1989 29 23 23 23 16

PIRENEO BAF VRM 2005 1 5 8 8 10

ATTLASS BP 2004 1 6 7 7 7

SATURNUS BAF VRM 1997 4 4 5 7 7

CHEVALIER BPS BPMF 2006 4 5

TRISO BAF BPMF 2001 4 4 5 4 4

SOISSONS BPS BPMF 1987 3 3 5 4 3

CAPO BP VRM 1989 5 3 3 3 3

APACHE BPS 1998 3 4 3

ASTARDO 2001 3

Autres variétés ‐ ‐ 32 38 32 33 40

Variété
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Les recommandations de la meunerie en filières longues  .

« Référentiel Blé AB » : connaitre les variétés

Chaque année, l’ANMF* recommande des variétés  pour les prochains semis. Les 
recommandations en AB s’appuient sur l’expertise d’Arvalis, de l’ITAB et de ses partenaires 
et des analyses technologiques qu’ils réalisent (« Référentiel blé AB »).
 Les VRM (Variétés Recommandées par la Meunerie) sont une sélection restreinte de 

variétés aptes à produire un pain français d’excellente qualité.
Elles peuvent être utilisées en pur.

 Les BPMF (Blés Pour la Meunerie Française) sont des variétés que la meunerie peut 
utiliser en mélange.

*Association Nationale de la Meunerie Française

VRM Bio 2013 : AEROBIC CAPO 
LUKULLUS MIDAS NOGAL 

PANNONIKUS PIRENEO RENAN 
SATURNUS

BPMF Bio 2013 : VRM + ALIGATOR AREZZO ATHLON BLASIUS 
CADENZA CAMP-REMY CAPHORN CEZANNE CHEVALIER 
ELEMENT ENERGO FLAMENKO HENDRIX LUDWIG ORPIC 

SKERZZO SOISSONS TOGANO TRISO

Le débouché panification influence le choix variétal

Les variétés de blé inscrites au 
catalogue actuellement cultivées en 
AB (lignées pures) ont plusieurs 
provenances :
 Variétés françaises issues du 

conventionnel
Exemple : Apache

 Variétés européennes, dont des 
sélections spécifiques AB
Exemple : Pireneo

 Variétés sélectionnées pour l’AB, 
inscrites au catalogue français 
avec la mention AB (depuis 2012)
Skerzzo, Hendrix

Les variétés de type améliorant composent une part importante 
de l’assolement bio français. La recherche tend vers une 
meilleure productivité et plus de résilience face aux aléas.

VO Bio 2013 (Variétés en Observation, 
étape précédent les VRM) : 

ATHLON ELEMENT ENERGO 
SKERZZO

Une quarantaine 
d’essais/an

(Chambres d’Agriculture, 
Groupements professionnels AB, 
Arvalis, INRA, Coopératives…)

+Tests de panification

Un réseau animé 
par l’ITAB avec 

l’appui d’ARVALIS

2013 : 26 fiches 
variétales en 

ligne

www.itab.asso.fr/itab/varietes-bles.php
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 Mettre les connaissances à disposition

des agriculteurs, des collecteurs, des meuniers
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