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INTRODUCTION



88	pays ont	défini	des	standards	pour	l’agriculture	biologique.	Une	culture	est	définie	comme	biologique	
selon	les règles du pays de	production	et	éventuellement du pays importateur.	

.



La	même	certification	en	agriculture	biologique	peut	être	obtenue	selon	les	différents	modes	de	production	
biologique.	Les	techniques		d’agriculture	biologique s’appuient sur l’aménagement	de	systeme	agro-

écoloqiques	ou la	substitution des fertilisants	chimiques,	des pesticides	avec	des produits autorisées en	AB.

Darnhofer et al., 2010
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Malgré tous ces principes, peu 
d’études sont réalisées sur le 
post-récolte.

Les différents formes et
quantités des métabolites
secondaires à la récolte
peuvent affecter la fonction
des antioxydants du produit
durant la période de
conservation, influençant
ainsi ses performances en
phase post-récolte.



QUALITE POST-RECOLTE 
des fruits de Kiwi et de 
raisin ‘ITALIA’ en mode 

BIOLOGIQUE & 
CONVENTIONNEL 



FRUIT CONVENTIONEL
- Ferme
- Vert lumineux
- Surface large
- Sucre élevé durant la conservation
FRUIT BIOLOGIQUE
- Acide ascorbique élevé
- Phénols élevés
- Teneur en antioxydants élevée
- Contenu minéral élevé
- Chair ferme
- Forme plus sphérique

Qualité post-récolte de fruit de kiwi biologique et conventionnelle 
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LOC1: TARANTO

LOC2: BARI

Qualité post-récolte du raisin de table biologique et conventionnel

LIEU2

LIEU1



LIEU TRAITEMENT
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LIEU1 LIEU2DURANT LA CONSERVATION
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EFFET DE DIFFERENTS 
SYSTEMES DE PRODUCTION 

BIOLOGIQUE SUR LA 
QUALITE DES FRAISES, 
TOMATES ET MACHE EN 

POST-RECOLTE 



In Soil Atlas 2015

Agriculture 
Biologique Agriculture 

conventionnelle

Amendements 
organiques
Engrais vert

Résidus des plantes

Fertilisants 
organiques 
solubles ou 
assimilables



L’agriculture biologique basée sur l’utlisation des 
amendements organiques induit un stress modéré à la plante. 

Les fertilisants organiques se minéralisent sous une forme 
assimilable et synchronisée par la plante et selon ses besoins. 

Ceci ne s’applique pas dans le cas de l’agriculture 
conventionnelle basée sur l’utilisation des fertilisants 

synthétiques

La haute disponibilité de l’azote dans les sols fertilisés avec 
des fertilisants synthétiques induit la production de 
métabolites azotés et la dépense des métabolites
carbonées comme les antioxydants phénoliques. 

Objectif de ces études: Etudier l’effet de stratégies de 
fertilité du sol sur la qualité de tomates, de fraises et de 
mâche biologiques à la récolte et durant la conservation
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Agro-écologicque 
(livestock)
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Agro-écologicque
(stockless)

AGROCOM

Simplifié
(Demi-Conventionnelle )

SUBST

PSA– (melange)Sol nu PSA – (melange)

Amendement
organique: fumier

Amendement organique
compost

Fertilisants organiques
assimilables



Fraises Biologiques: effet de la fertilité du sol sur la qualité de fruit

Généralement le rendement est comparable parmi les trois 
systèmes et particulièrement entre SUBST et AGROMAN.



Fraises Biologiques: effet de la fertilité du sol sur la qualité de fruit

sig. > 1ère année sig. > 2ème année

a*

b*

Chroma

Hue°

pH

AA

DHA

TPC

L*
ACAM SB

AA

Vit - C

31.13 a 24.10 b 23.89 b

37.16 a 30.15 b 29.06 b

Vit - C

pH 3.93 b 4.13 a 3.93 b

Moyenne des 3 systemes de producion Moyenne des deux années

TPC 153.61 a 132.36 b 130.85 c



Durant la conservation, le système SB de culture a bien 
maintenu la qualité des fraises en conditions de conservation à 
l’air froid.

Pour conclure, le système de production affecte les paramètres 
de qualité post-récolte des fraises ‘Festival’ biologiques cultivées 
sous tunnels non chauffés

Les systèmes agro-écologiques (AGROMAN et AGROCOM) ont 
permis d’obtenir de fruits de fraises similaires à celles de 
SUBSTITION, avec de bonnes caractéristiques en termes de 
couleur et contenu phénolique.

Pour la qualité de fraises: la production annuelle a affecté les 
attributs de qualité concernant la couleur, le vitamine C et les 
phénols.



Des différences claires ont été détectées en NIR spectre entre les 3 systèmes de 
production, ceci permet de classifier la majorité des échantillons. Cette approche peut 
être valorisée afin de permettre aux producteurs d’authentifier leur système de 
production.   



Qualité et performances de culture de tomate bilogique en post-récolte 

Dans	les	systèmes	plus	compliqués	il	était	possible	de	synchroniser	le	
taux	de	minéralisation	des	amendements	organiques	et	des	engrais	verts	
selon	les	besoins	de	plante	pour	obtenir	de	rendements	similaires.

Pas	de	différence	entre	les	traitements	et	la	période	de	conservation,	en	
particulier	pour	les	systèmes	agro-écologiques	AGROMAN	qui	ont	bien	
maintenu	la	qualité.		



 

Day Agrocom (AC) Agroman (AM) Substitution (SB) 

1 

   
 AIR MAP AIR MAP AIR MAP 

4 

      

7 

      

11 

      

Qualité et post-récolte de feuilles de laitue biologiques emballées en AM 

Feuilles de mâche issues de 3 
systèmes biologique conservées 
en atmosphère modifié (AM) et en 
air pendant 11 jours.



Stockage	à	l	‘air	a	maintenu	les	attributs	de	qualité	initiale	plus	
longtemps	comparé	à	celle	en	AM	pendant	11	jours,	malgré	le	
système	de	production,	un	développement	d’off-odeur	sous	la	limite	
d’acceptabilité	a	été	enregistré.

A	la	récolte,	une	accumulation	des	phénols	et	d’acide	dehydro-
ascorbique	dans	le	système	avec	faible	amendements	organiques	
(nommé	SUBSTITUTION)	a	été	enregistrée.

AGROMAN	and	AGROCOM	ont	montré	un	plus	faible	changement	
de	la	qualité	durant	la	période	de	conservation	que	SUBST,	tandis	
que	le	stockage	à	l’AIR	a	maintenu	les	attributs	de	qualité	initiale	
pour	une	longue	période	comparé	à		AM.



CONCLUSIONS



L’agriculture biologique a augmenté et a donné beaucoup de 
solutions, bien que valides pour la certification, qui nécessitent
encore des recherches pour la durabilité revendiquée et les 
performances de la qualité.

Des analyses approfondies pour la comparaison des techniques 
pré-récolte et les performances en post-récolte de l’agriculture 
biologique et  conventionnelle sont nécessaires.
La synthèse des antioxydants à la réponse de facteurs de 
stress est un hypothèse valide, particulièrement confirmée
pour les cycles de production longs comme pour les arbres 
fruitiers et le fraisier (7 mois) en comparaison avec les
tomates (4 mois) et laitues (2 mois).

La nécessité d’améliorer la qualité des aliments présents au 
monde entier devrait être orienté sur les pratiques agricoles 
pour améliorer la composition nutritionnelle et maintenir la 
projection de durée de vie.
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